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nieuwsbrief

Geachte donateur van Cabrejou Foundation,

Afscheid

Gezonde voeding voor mijn patiénten. Tien jaar geleden was dat de wens die
dokter Lely uitsprak. ‘Bij ons krijgen de mensen medische hulp, en het eten
wordt door de familie verzorgd. Maar op Oost-Sumba, waar we het nu over
hebben, zijn de mensen arm en wonen ze meestal ver van het ziekenhuis.
Dat signaal was begin 2007 het laatste zetje voor ons — Kees en Janneke —om
Cabrejou Foundation op te gaan zetten, een idee waar we al lange tijd mee
rondliepen. We kunnen zelf helpen, maar met een stichting kun je
sponsoring en subsidie verwerven. En dan kun je nog veel meer doen. De
ziekenhuiskeuken van Melolo was ons eerste project — met een prachtig
resultaat!

Veel projecten zijn er gevolgd, in Sumba en later ook op het droge eiland
Savu, waar we een prachtig irrigatiemeer konden realiseren. En die ‘we,” dat
zijn heel veel mensen die de afgelopen tien jaar hebben bijgedragen aan de
projecten van Cabrejou Foundation.

Na tien jaar willen we het stokje graag overdragen aan nieuwe enthousiaste
mensen die de schouders willen gaan zetten onder duurzame, kleinschalige
projecten in Indonesié. Met genoegen stellen wij jullie daarom voor aan
Jante en Arjan Rittersma, die onze taken overnemen, samen met de
bestuursleden Maarten Boersema, Jurjen van Dijk en Henk Jonker. En speciaal
noemen we hier ook Jan en Alie Boersema. Jan heeft tijdens zijn reizen naar
Indonesié talloze bezoekjes voor Cabrejou Foundation afgelegd en vele
deuren heeft geopend. Zijn geduld, samen met zijn geweldige kennis van de
mensen en van de taal zijn essentieel geweest voor het slagen van de
projecten.

Wij bedanken iedereen die heeft bijgedragen aan de projecten van Cabrejou
Foundation, in welke vorm dan ook. We denken aan onze trouwe donateurs,
aan allen die door de jaren heen hebben meegewerkt, aan acties in kerken en
op scholen, aan alle mensen die Sumbanees weefwerk hebben gekocht, en
natuurlijk aan de sponsors en subsidieverstrekkers van de afgelopen tien jaar,
Onze dank gaat ook uit naar alle mensen in Savu en Sumba, alle vrienden en
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vriendinnen die we daar in de loop van de jaren hebben leren kennen en
waarderen.

Cabrejou Foundation gaat nu verder onder de naam SEPEDA Foundation. Wij
hebben vertrouwen in de toekomst en wensen Jan en Alie, Arjan en Jante,
Maarten, Jurjen en Henk veel succes en ook plezier toe in de komende jaren.
Groet dokter Lely, Bapak Wie, Lay, en alle anderen!

Janneke en Kees Slingerland

Water halen in het stuwmeer

Met deze nieuwshrief introduceert de Stichting Sepeda Foundation zich dus
bij u als opvolger van Cabrejou Foundation. Na 10 jaar is er sprake van een
aantal wijzigingen, waarover het bestuur u graag informeert.

Ruim 10 jaar geleden ontstond het idee om in de vorm van een kleinschalige
stichting hulp in ontwikkelingsgebieden te leveren. Het zal u bekend zijn dat
dit vaak in samenhang met het werk van DVN en ds. Jan Boersema op de
Indonesische eilanden was. Met hulp van Janneke en Kees Slingerland kon
praktische hulp worden geboden. Dat werd gedaan onder de naam
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waaronder zij ook een onderneming hadden ingeschreven in de Kamer van
Koophandel.

Na 10 jaar werd het tijd om het stokje over te dragen. De drukke
werkzaamheden van Kees en de politieke werkzaamheden van Janneke
speelden bij dat besluit ook een rol. Het bestuur is hen dankbaar voor de 10
goede jaren waarin zij hun tijd, middelen en talenten inzetten voor de
stichting. Gelukkig kunnen ze nog benaderd worden voor hun vakkennis.
Omdat de naam Cabrejou verknocht is aan hun eigen zakelijke activiteiten,
was het niet wenselijk deze naam te blijven gebruiken.

Het bestuur is hen dankbaar voor de 10 jaren waarin zij met inzet van hun
kennis, enthousiasme en middelen hebben bijgedragen.

Daarom is gezocht naar een nieuwe voorzitter en een nieuwe naam. In deze
nieuwsbrief stellen we de bestuursleden (opnieuw) en de nieuwe naam voor.
Tot slot in deze nieuwsbrief geintroduceerd.

Prail Hamubuli

Arjan en Jante Rittersma

Vanaf deze zomer heb ik de voorzittersrol op mij genomen. Daarhij krijg ik
ondersteuning van Jante, mijn echtgenote die ook als adviseur bij de
stichting betrokken wordt.

Hoewel wij geen van beide specifieke ervaring met ontwikkelingshulp
hebben, hebben we toch raakvlakken gezien met onze ervaring om deze rol
op pakken.

Ik ben als advocaat werkzaam met een eigen kantoor dat zich bezighoudt
met het verkrijgen van compensatie van personenschade voor slachtoffers. In
dat veld is het snel eigen kunnen maken van het leven van de cliént en het
organiseren van de juiste help belangrijk. Regie voeren over projecten hoort
daar uiteraard ook bij. Het heeft me geleerd snel problemen te analyseren en
de juiste hulppersoon in te schakelen,

Jante houdt zich bezig met onderwijsprojecten voor uitgevers. Redactie en
ontwikkeling van digitale leermiddelen is waar zij zich vooral mee
bezighoudt in haar eigen onderneming.

Binnen ons netwerk bevinden zich de nodige mensen met vakkennis die
bruikbaar kan zijn voor projecten van Sepeda. Dat betreft personen met
kennis op een breed pallet van onderwerpen, zoals projectfinanciering,
groene energie, waterbouwkunde, bouwkunde etc.

Juist vanwege de projecten waar Cabrejou al aan verbonden was hebben we
daarom de inschatting gemaakt dat dit van nut kan zijn voor Sepeda
Foundation. Wij hebben het erg goed en getroffen dat we geboren mochten
worden in een modern en welvaren land. We hebben mogelijkheden kunnen
benutten die we graag ook ter beschikking zouden zien voor anderen. De
mogelijkheid die zich zo voordeed om uit te mogen delen via inzet van onze
energie en kennis aan andere kinderen van God was daarom de
doorslaggevende factor om ja te zeggen.

Sepeda Foundation

Bij het overnemen van het stokje kwam de vraag naar een andere naam en
de doelstelling aan de orde. De richting waarin Sepeda zich denkt te
ontwikkelen is een focus op Kleinschalige duurzaamheidsprojecten, met
name op het gebied van basisvoorzieningen als water en sanitatie, educatie
en groene energie. Geprobeerd zal worden om de ontvangers te overtuigen
van de noodzaak om bij het goede van de oude levensstijl te blijven. Daar
bedoelen we mee dat de aloude circulaire economie die in traditionele(re)
samenlevingen bestaat, met het omarmen van moderne mogelijkheden niet



moet worden opgegeven. Helaas heeft de tweede helft van de 20 eeuw in
het teken gestaan van het massief opdringen van allerlei slechte gewoonten
van de westerse mens, Afhankelijkheid van olie, import van voedsel,
onverstandige manier van omgaan met bodemschatten en natuurlijke
hulpbronnen, gebruik van niet afbreekbare producten zijn daarhij onderdeel
geworden van een levensstijl geworden. Daarmee zijn samenlevingen die
daarvoor een veel kleinere impact op de ecologie hadden in een negatieve

spiraal terecht gekomen waarvoor hopelijk anderen behoed kunnen worden.

Het aanleren van verantwoordelijk omgaan met hulpbronnen in samenhang
met het introduceren van technische vooruitgang is een mooi doel waar
Sepeda aan bij wil dragen.

Vandaar dat gezocht is naar een naam die de band met het land waar het
allemaal startte onderstreept, die circulariteit symboliseert en toch
hip/aansprekend is. Een verbinding tussen Nederland en Indonesié zou mooi
zijn, ook al sluit de stichting geen projecten in andere landen uit. Sprekend
over vervoer op Sabu kwam een oud plan van brommertjes aan de orde,
waarbij de vraag opkwam of dat niet beter (elektrische) fietsen zouden
kunnen zijn. En zo kwam de gedachte aan Sepeda op, het Indonesische
woord voor fiets, maar ook een Nederlands staaltje duurzaamheid. Sepeda is
gelijk ook het motto: als acroniem staat het voor Small Essential Projects
that Empower people in DAily life. Kleinschaligheid, omdat we niet groot
hoeven te zijn om een bijdrage te leveren. Essentieel: wat is er essentiéler
dan dagelijkse behoeften als schoon water, wasvoorzieningen, energie en
onderwijs? Het doel dat we nastreven staat in het tweede deel van de zin!

School op Sabu

Van de penningmeester

De overgang van de oude naam Cabrejou naar de nieuwe naam Sepeda is
voor mij als penningmeester een mooie gelegenheid onze dank over te
brengen aan alle gulle gevers die in de afgelopen tien jaar hun bijdrage
gaven aan het ontwikkelingswerk van Cabrejou. Dank aan de vaste
maandelijkse of jaarlijkse donateurs, maar evenzo dank aan de incidentele
gevers. Wat hebben we in die tien jaar veel mogen betekenen voor hen die
hulp ontvingen of profijt mochten hebben van uitgevoerde projecten. Uw
bijdragen, al dan niet projectgericht, zijn onder andere besteed aan de bouw
van een keuken bij het ziekenhuis, hulp aan een boerengroep, bouw en
verbouw schoolgebouwen, aanleg van een stuwdam, ondersteuning bij
problemen, hulp bij studiekosten en steun bij kerkbouw. Ik ben als
penningmeester vanaf de start (nu tien jaar geleden) bij Cabrejou betrokken
geweest, heb al de namen van u als gevers voorbij zien komen en heb mijn
best gedaan de gelden zo goed mogelijk te beheren en op de juiste plekken
terecht te laten komen. Ik wil hier ook met dankbaarheid vermelden dat wij
giften kregen uit nalatenschappen, afscheidscadeaus, bij jubilea en uit
kerkeollectes. En natuurlijk waren er externe sponsors die een flinke bijdrage
aan onze middelen leverden. Al met al ontzettend fijn om al die van God



gekregen rijkdommen te delen met hen die het in de ontwikkelingslanden zo
hard nodig hadden. Onze hulp gaat gewoon door, ook nu we dat onder de
naam Sepeda doen. We hopen het werk met uw blijvende steun onder Gods
zegen volop te mogen voortzetten.

Hartelijke groet, Henk Jonker, Apeldoorn, penningmeester Sepeda.

Van de secretaris

Het is al eerder genoemd in deze nieuwsbrief, maar ook op deze plek wil ik
nogmaals de dank uitspreken richting Kees en Janneke Slingerland voor hun
jarenlange inzet en inspiratie voor en door het werk van Cabrejou
Foundation.

Ik ben blij dat hetzelfde werk voortgezet kan worden met een nieuwe
voorzitter en onder een nieuwe naam: Sepeda Foundation. Ik hoop en spreek
de wens aan dat deze nieuwe impulsen ervoor zorgen dat we als
kleinschalige stichting onze bijdrage mogen blijven leveren om de wereld
een klein beetje mooier en beter te maken. Vooral ook op plekken in deze
wereld die een speciale plek in mijn leven hebben (gehad) zoals de eilanden
Sumba en Savu. Juist dat is ook de reden dat ik als secretaris verbonden wil
blijven aan deze stichting.

En hopelijk wilt u het werk blijven ondersteunen, zodat de Sepeda
Foundation in beweging kan blijven.

Terima kasih! Maarten Boersema

Jurjen van Dijk

Ook ik wil graag een paar woorden schrijven bij de complete vernieuwing van
de stichting. Allereerst wil ik u danken voor uw betrokkenheid (Ja, u bent
betrokken, u leest immers zelfs het einde van deze nieuwsbrief...). [k dank u
voor uw betrokkenheid bij Cabrejou en hoop op uw actieve betrokkenheid bij
Sepeda want er ligt veel moois in het verschiet.

Met Cabrejou Foundation hebben we mooie jaren achter de rug. In de
projecten hebben we kleine stapjes gezet, en soms weer een paar stappen
terug, maar als we achterom kijken zien we dat de stichting het verschil heeft
gemaakt in de levens mensen op Savu en Sumba. Het waren geen
hemelbestormende projecten, het waren projecten die op een praktische
manier de kwaliteit van leven verbeterden voor mensen op deze
Indonesische eilanden. Zoals hierboven al uitgesproken is Janneke
Slingerland hierin een drijvende kracht geweest die met constant
enthousiasme de wind in de zeilen heeft gehouden.

Met een nieuwe voorzitter en een nieuwe naam is de stichting klaar voor een
volgend hoofdstuk. Ik ben ervan overtuigd dat het verhaal van Sepeda een
boeiend en spannend verhaal gaat worden, vol prachtige projecten op
Sumba en Savu die levens makkelijker maken en mensen gelukkig. Graag
lever ik als bestuurslid daaraan mijn bijdrage.

Hartelijke groet, Jurjen van Dijk, Arnhem

Bestuurslid Sepeda Foundation

Praktische informatie
Met de bestuurswisseling en de naamsverandering zijn er een aantal
wijzigingen. Deze vindt u hieronder:

Website www.sepeda.nl
Mailadressen
Informatie info@sepeda.nl

Voorzitter — Arjan Rittersma
Secretaris — Maarten Boersema
Financién — Henk Jonker

voorzitter@sepeda.nl

secretaris@sepeda.nl;
penningmeester@sepeda.nl

PR—Jurjen van Dijk pr@sepeda.nl
KvK registratie 08158410
IBAN NL44RAB00128043725
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